REC ROTERMAL

Ducha de contrastes

Ducha cubo .-"""—"'Ill
Bafo Turco | L
L ..F -‘J '_-l._.l’i

Ducha sensaciones

Piscina hidrotermal o

|MNASIO Y ZONA DE RELAX '

Serviciessncluidos en el recorrido hidrotermal) 4 \‘-j
MASAJES \\“-_,’,f \\1__.__/ "

L Masaje Relajante Local (25 MiN. ESPALDA O PIERNAS)

Masaje para trabajar a fondo una zona del cuerpo, bien sea espalda abdomen o piernas h“-.-‘.fll

. Masaje Relajante General (40

ol Completo masaje antiestrés para conseguir una relajacion total de cuerpo y mente
Masaje de Pledras MASSAGE HOLISTIC OBSIDI
undo estado de relajaciony bienestar; i acion de una técnica ancestral a
lientesde Obsdiana y frias de Onix. Descarga de tensones muscularesy emocionales, elimina
rés y la ansiedad y devuelv rpo toda la energia y vitalidad
Masaje DESTINO TURQUIA (s0) g |
S realiza con Saffron Delight, un exclusvo deleite de azafran, con B‘Fmedades antioxidantes. Ex6tico masaje realizado
con foulard. \._-‘J
i
Masaje Extra (60"
Una hora de suave masaje corporaliy facial, supone una' evasion total. Muy indicado para personas que aprecian los
auténticos beneficios del masaje
Hidratacion Facial 40 |
Supone un Igesto rapido y eficaz para hidratar el rostro
| Higiene facial (90
l L_‘I"(-Z.ompleta limpieza de cutis personalizada para eliminar toxinas e impurezas, la piel recobra su aspecto saludable

Tratamiento Flas leza (60"
Verdadero tratamiento de choque para pieles desvitalizadas por al paso del tiempo, el colageno aporta fi
hidratacién, consiguiendo un tono mucho mas joven, sedoso y terso de la piel. -
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- CUIDADOS CORPORALES BASICOS ¢ \.‘__,...-/
L r ._1_-____ — _-".

Envolturas s
(Algas o mascarilla especifica)

Mediante calor la piel absorbe los beneficios de la Laminaria, un tipo de alga que aporta minerales uy ayuda a eliminar toxinas |'.

acumuladas en el organismo 8 ., - _I_.__.n"
Cuidado piel de seda (s -.._.--""r

Exfoliacion del cuerpo para que ayudar a que penetren de forma eficaz los principios activos de los cosméticos. Piel limpia y bien

hidratada

uidado de manos (30" i
TratamientoshidreRUtritivo para personas gue presentan unas manos secas y,castigadas. ._..,ll"I
Cuidado de pies (30" .

Supone un descanso para los pies, tonifica y nutre los pies de forma efica
-

_— PROGRAMASY T TOS SPA

Programa Relax (o —

L (Recorrido hidrotermal+masaje relajante local)

(Saunatrecorrido duchas+masaje general)
Detoxina y fortalece el organismo ademas de recibir un masaje corporal gue moviliza la musculatura.

Tratamiento Spa Salado o) 1 =---._._=--""r

Indicado para suavizar la piel y nutrirla. De resultado exquisto, ede tratamiento esideal para preparar la piel antes de la época
| estival y conseguir un broenceado uniforme.

Tratamiento Piernas

Alivio inmediato de la pesadez de piernas

inchadas y activacion de la circulacién de retorno sanguineo. \\.h
Tratamiento Anticelulitico s

Para persnas que eséan en fae de adelgazamiento y desan mejorar el relieve cutaneo (piel de naranja), al tiempo que =
combustionan los excesos del organismo.

Tratamiento Remineralizante de Algas o)

Fantadico tratamiento para reaprovisar nuestro organiamo de mineralesy oligoelementos necesarios para combatir el
estrés. Se revitaliza la epidermis y el conjunto del organismo. Alto efecto tonificante de la piel

Hidratacion Intensiva a la Miel y Karité gs)

;I_ ratamiento de excepcion un aporte plusde rejuvenecimiento para el cuerpo con oligoelementos

Tratami Oro (o
Tratamiento de L
precio® metal inmerd
conseguir bellos reflejos dorados.




